
2026 NAD MAS ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਪ�ਸ਼ਨਾਵਲੀ 

ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇਗੰਲ�ਡ ਅਤੇ ਵੇਲਜ਼ ਿਵੱਚ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ 

ਮੁਲਾਂਕਣ ਸੇਵਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ?

ਇਹ ਸਰਵੇ ਿਕਸ ਲਈ ਹ?ੈ

ਇਹ ਸਰਵੇਖਣ ਇੱਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਲੀਨੀਕਲ ਆਿਡਟ ਦਾ 

ਿਹੱਸਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ 

ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 

ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਸਨੰੂ ਮੁਲਾਂਕਣ ਜਾਂ ਿਨਧਾਨ ਲਈ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ 

ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਭੇਿਜਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਿਮਲੀ 

ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਬਾਰੇ 12 ਸੰਖੇਪ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ 

ਦੇਣ ਲਈ ਸੱਦਾ ਿਦੰਦੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਸਰਵੇਖਣ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ 

ਿਵੱਚ ਲਗਭਗ 10-15 ਿਮੰਟ ਲੱਗਣਗੇ।

ਇਹ ਸਰਵੇ ਮੈਮੋਰੀ ਅਸੈਸਮ�ਟ ਸਰਿਵਸ ਦੇ ਇੱਕ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ 

ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਜ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਅਤੇ ਅਨੁਭਵਾਂ 

ਬਾਰੇ ਹੈ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਿਧਆਨ ਿਦਓ ਿਕ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਇੱਕ 

ਵੱਖਰਾ ਸਰਵੇ ਹੈ। 

ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹ?ੈ
ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਿਦੱਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਰਪੋਰਿਟੰਗ ਿਵੱਚ 

ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ ਮੈਮੋਰੀ ਮੁਲਾਂਕਣ ਸੇਵਾ, ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਸੇਵਾਵਾਂ, ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕੰਮਾਂ ਅਤੇ ਸੁਧਾਰ ਦੀ ਲੋੜ 

ਵਾਲੇ ਖੇਤਰਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਕੇ ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ ਿਮਆਰਾਂ ਨੰੂ 

ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਿਮਲ ਸਕੇ।

ਮੇਰੀ ਗੁਪਤਤਾ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਿਕਵ� ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ?
ਮੰਗੀ ਗਈ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗੁਪਤ ਰਹੇਗੀ। ਤੁਹਾਡੇ ਜਵਾਬ 

ਿਡਮ�ਸ਼ੀਆ ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਆਿਡਟ ਨੰੂ ਭੇਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ – ਿਸੱਧੇ 

ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਸੇਵਾ ਨੰੂ ਨਹੀ।ਂ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਿਵਕਲਿਪਕ 

ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਉਲਝਣ ਜਾਂ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਦੀਆਂ 

ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ 'ਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ 

ਨਹੀ ਂਪਵੇਗਾ।

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਮੁਲਾਂਕਣ ਸੇਵਾ ਦਾ 

ਨਾਮ ਦੱਸੋ ਿਜੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂਿਜਸ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 

ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਸਨੰੂ ਮੁਲਾਂਕਣ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਿਨਦਾਨ ਿਮਿਲਆ: 

ਤੁਸੀ ਂਿਜਸ ਿਵਅਕਤੀ (ਮਰੀਜ਼) ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹ,ੋ 
ਉਸ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ 

ਿਕਵ� ਕਰੋਗ?ੇ 

ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਜਾਂ ਸਾਥੀ

ਪਿਰਵਾਰਕ ਮ�ਬਰ

ਦੋਸਤ

ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਿਸਹਤ ਜਾਂ ਸਮਾਿਜਕ 

ਦੇਖਭਾਲ)

ਹੋਰ (ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਵੇਰਵੇ ਿਦਓ)

ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਵੱਚ 

ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹੋ? (ਿਜਵ� ਿਕ ਪਿਰਵਾਰਕ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ 

ਵਾਲਾ ਜਾਂ ਮੱੁਖ ਕਰਮਚਾਰੀ)  

ਹਾਂ

ਨਹੀ ਂ



Q1 ਮਰੀਜ਼ ਨੇ ਰੈਫਰਲ ਤ� ਆਪਣੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ 

ਮੁਲਾਂਕਣ ਤੱਕ ਲਗਭਗ ਿਕੰਨਾ ਸਮਾਂ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕੀਤਾ?

1 ਮਹੀਨਾ

2 ਮਹੀਨੇ

3 – 6 ਮਹੀਨੇ

7 – 12 ਮਹੀਨੇ

1  ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

Q2 ਜਦ� ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੀ ਤਸ਼ਖੀਸ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, 
ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੱਿਗਆ ਿਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋੜੀਦਂਾ ਸਿਹਯੋਗ 

ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਸੀ?

1 ਮਹੀਨਾ

2 ਮਹੀਨੇ

3 – 6 ਮਹੀਨੇ

7 – 12 ਮਹੀਨੇ

1 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

Q3 ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਨਦਾਨ ਦੀ ਉਡੀਕ ਦੌਰਾਨ 

ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਲੋੜੀਦਂਾ ਸਿਹਯੋਗ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਸੀ?  

ਹਾਂ, ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ

ਹਾਂ, ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ

ਨਹੀ ਂ

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

 ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਿਝਜਕ 

ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ:ੋ

Q4 ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਤਸ਼ਖੀਸ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ ਪੱੁਛਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਿਲਆ

ਹਾਂ, ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ

ਹਾਂ, ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ

ਨਹੀ ਂ

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

 ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਿਝਜਕ 

ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ:ੋ

Q5 ਕੀ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਤਸ਼ਖੀਸ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ ਪੱੁਛਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਿਲਆ:
ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹਰ ਕਤਾਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਜਵਾਬ ਚਣੋੁ।  

ਅਪਾਇੰਟਮ�

ਟ ਦੌਰਾਨ

ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

ਅਪਾਇੰਟਮ�

ਟ ਤ� ਬਾਅਦ



Q6 ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਅਤੇ ਿਨਦਾਨ ਦੀ 

ਪ�ਿਕਿਰਆ ਦੌਰਾਨ ਸਿਹਯੋਗ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਇਆ?  

ਹਾਂ, ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ

ਹਾਂ, ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ

ਨਹੀ ਂ

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

 ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

 ਲਾਗੂ ਨਹੀ ਂ

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਿਝਜਕ 

ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ:ੋ

Q7 ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਤਸ਼ਖੀਸ ਤ� ਬਾਅਦ, ਮਰੀਜ਼ ਦੀ 

ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ, ਚਰਚਾਵਾਂ ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ 

ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ?  

ਹਾਂ, ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ

ਹਾਂ, ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ

ਨਹੀ ਂ

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

 ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

 ਲਾਗੂ ਨਹੀ ਂ

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਿਝਜਕ 

ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ:ੋ



Q8 ਕੀ ਮਰੀਜ਼ ਕੋਲ ਲਗਾਤਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਿਲਖਤੀ 

ਯੋਜਨਾ ਹੈ? (ਇਸਨੰੂ "ਿਡਮ�ਸ਼ੀਆ ਦੇਖਭਾਲ ਯੋਜਨਾ" 
ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ)  

ਹਾਂ, ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ

ਹਾਂ, ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ

ਨਹੀ ਂ

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

 ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

 ਲਾਗੂ ਨਹੀ ਂ

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਿਝਜਕ 

ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ:ੋ

Q9 ਕੀ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਿਨਦਾਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਲਗਾਤਾਰ ਸਹਾਇਤਾ 

ਲਈ ਿਕਸੇ ਸਥਾਨਕ ਿਡਮ�ਸ਼ੀਆ ਕੇਅਰ ਸਲਾਹਕਾਰ ਜਾਂ 

ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਵਾਇਆ 

ਿਗਆ ਹੈ?

ਹਾਂ

ਨਹੀ ਂ

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ

 ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਿਝਜਕ 

ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ:ੋ

Q10 ਇਸ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਮੁਲਾਂਕਣ ਸੇਵਾ ਦਾ ਤੁਹਾਡਾ ਤਜਰਬਾ 

ਿਕਵ� ਿਰਹਾ? 

ਕੁੱਲ ਿਮਲਾ ਕੇ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ

ਠੀਕ ਹੈ

ਵਧੀਆ ਨਹੀ ਂ

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ/  ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਿਝਜਕ 

ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ:ੋ



ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ

ਕਈ ਵਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਅਤੇ ਤਰਜੀਹਾਂ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਉਮਰ 

ਵਰਗੇ ਕਾਰਕਾਂ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਿਦਆਂ, ਵੱਖਰੀਆਂ ਹੋ 

ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਨੰੂ ਿਮਲਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਸਰਵੇਖਣ ਜਵਾਬਾਂ 

ਿਵੱਚ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬਾਂ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਿਕਸੇ 

ਵੀ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ, 
ਅਸੀ ਂਸੱਚਮੁੱਚ ਸ਼ੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਹੋਵਾਂਗੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਹੇਠਾਂ ਿਦੱਤੇ 

ਛੋਟੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਇੱਕ ਪਲ ਕੱਢੋ। ਇਹ 

ਿਵਕਲਿਪਕ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਜਵਾਬ ਗੁਮਨਾਮ ਰਿਹਣਗੇ।

ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਿਲੰਕ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਦਾਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਕਾਨੰੂਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਹਾਡੀ ਿਨੱਜੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਸੰਭਾਲਾਂਗੇ। ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਲੀਿਨਕਲ 

ਆਿਡਟ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਸੂਚਨਾ।

ਤੁਸੀ ਂਆਪਣਾ ਿਲੰਗ ਿਕਵ� ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹ?ੋ

ਮਰਦ

ਔਰਤ

ਹੋਰ

ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ ਿਕੰਨੀ ਹ?ੈ

18-24 ਸਾਲ

25-34 ਸਾਲ

35-44 ਸਾਲ

45-54 ਸਾਲ

55-64 ਸਾਲ

65-74 ਸਾਲ

75-84 ਸਾਲ

85 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ

ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਨਸਲ ਦੱਸੋ:

ਗੋਰਾ / ਗੋਰਾ ਿਬ�ਿਟਸ਼

ਕਾਲਾ / ਕਾਲਾ ਿਬ�ਿਟਸ਼

ਏਸ਼ੀਆਈ / ਏਸ਼ੀਆਈ ਿਬ�ਿਟਸ਼

ਿਮਸ਼ਰਤ

ਹੋਰ

ਦੱਸਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ

ਤੁਹਾਡੇ ਜਵਾਬਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹੁਤ ਧੰਨਵਾਦ।


